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 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير

 بنات  –رس الأندلس الأهلية  مدا

 
 هـ1446 لعام ثاني الفصل الدراسي ال )مسار صحة( ثانوي رعاية الصحية ثالث( مادة النهائي اختبار )

 

 

 

 هـ                         الدرجة الكلية1445..................................................     اليوم: ..........................       التاريخ:    /     /اسم الطالبة: 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                             :خاطئةال ةمام العبار أ ( X) وعلامة  أمام العبارة الصحيحة( ✓) ضعي علامة      -السؤال الأول: 

 

 

 (     )                                           .تؤخذ قياسات الطول بشكل متكرر لدى كبار السن للتحري عن هشاشة العظام  -1

 

 

   )     (  .                                             الظهروالعمودالفقري الانكباب على البطن لفحص أوعلاجة وضعي تسخدم -2

                                                     

 

 (      )                                     )مد البصر (يستخدم هذا النظام بطاقه مطبوع عليها فقرات قصيرة متنوعة            -3

 

 

 (      )                                                  الجس هو استخدام الطبيب يديه وأصابعه ليشعر بنواحي الجسم المختلفة-4

 

 

 (     )       يختلف مقدار الوقت والأنشطة المعنية باختلاف مهن الرعاية الصحية.                                                -5     

 

 

 (       )                                               .                                          المبعدات أدوات تستخدم لأمساك الأنسجة-6

 

 

 (        )     الكبسولة دواء مذاب في الماء.                                                                                                 -7

 

 

 (        )                                                            تستخدم معظم المؤسسات لتخزين وحفظ الملفات النظام اليدوي-8      

 

 

 (        )            .                           خزن الأدوية  في مكان امن وبارد وجاف وتأكدمن انها قريبة من متناول الأطفال -9

 

 

 المرشد هو الشخص الذي يجسد مثالا إيجابيا ويظهر مستويات عالية من الأحترافية والفاءة.                           )         (-10

 

                                                         

 

 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

30 

 

10 

https://www.mnhaji.com/fsl2/%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%88%d9%8a%d8%a9/%d8%ab%d8%a7%d9%84%d8%ab-%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%88%d9%8a/%d9%86%d9%85%d8%a7%d8%b0%d8%ac-%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d8%a8%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa/


 

                                                              -: المناسبكتبي المصطلح العلمي في المكان ا    -الثاني: السؤال  

 

 ( قسطرة -فرز  -ضيق التنفس -المرشد-التطور المهني- حفظ الملفات –ملاقط النسجة –المنظار  – القرع – الحسر )

 

 (                 )                                                      .                      قصر النظر , وهو عيب في الرؤية البعيدة  -1

 

 (                 )                                         المختلفة.يقرع الطبيب ويستمع الى الأصوات القادمة من أعضاء الجسم -2

 

 (              )                                                .                             أداة تستخدم لفحص القنوات الداخلية للجسم-3

 

                                                                   (                                      )                  .                   أدوات ذات نتوء مدبب واحد أواكثرعند نهايتي طرفية,تستخدم لأمساك الأنسجة-4

 

 (             )             . بحيث يكون الرجوع اليها سهلا في المستقبل  الترتيب المنهجي أو المنظم للأوراق أو البطاقات -5

 

 (          )                  تكون الأفضل في مهنتك.                                             يعني السعي للتحسن باستمراروان-6

 

 )             (         هو مزيج من الدرب الشخصي والمستشار,ويجب ان يتمتع ايضابصفات القدوة.                         -7

 

 (          )            صعوبة التنفس أو التنفس مع بذل الجهد.                                                                      -8

 

 (            )         طريقة لترتيب أولويات المعالجة .                                                                                    -9

 

 (          )            أنبوب من المطاط أوالمعدن او من أي نوع اخر من الأنابيب التي تدخل الى تجويف الجسم.        -10

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

                                                  

 

 

    -السؤال الثالث:  

 - :مايأتي اختاري الأجابة الصحيحة من بين 

 

 أداة تستخدم للأستماع الى أصوات أعضاء الجسم الداخلية.-1

 

 مطرقة القرع -3المنظار                            -2                 السماعة الطبية -1

 

 أدوات تتكون من مقبض يتصل بشفرات قاطعة. -2

 مشابك المناشف-3المرقئات                            -2                      المشارط   -1

 

 ------ تتوافر الأدوية بأشكال مختلفة عادة ماتكون-3

 جميع ماذكر -3 صلبة                               -2سائلة                             -1

 

 ميزة شائعة في معظم أنظمة التوجية الالية.-4

 الهواتف الخلوية -3أنظمة الأستدعاء                 -2              البريد الصوتي   -1

 

 ويسجل الموجودات الأيجابية والسلبية. يفحص الطبيب جميع أجهزة الجسم -5

 التارخ المرضي للعائلة-3التاريخ الشخصي                 - 2                 الفحص الطبي-1

 

       10 

10 

       5 

5 



 

 

 - السؤال الرابع: 

 

 ؟بعض الأدوات والمعدات الأساسية المسخدمة في الجراحة عددي /1

1-  

 

 

 

2-  

 

 /هناك عدد من الطرائق لدمج التعلم في حياتك اليومية أذكري ثلاثا منها؟2

 

    1- 

 

 

    2- 

 

 

    3-   

 

 

 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

                                                                                                                              

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأسئلة،،،، انتهت 

 مع تمنياتي للجميع بالتوفيق والسداد 

 

 

 

 

 مديرة المدرسة                                                              معلمة المادة                                           

 

 شريفة الشهري أ/ مدى عسيري                                                                                                  أ/ 

       5 

       5        



 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير

 بنات  –رس الأندلس الأهلية  مدا

 
 هـ1446 لعام ثاني الفصل الدراسي ال )مسار صحة( ثانوي رعاية الصحية ثالث( مادة النهائي اختبار )

 

 

 

 هـ                         الدرجة الكلية1445..................................................     اليوم: ..........................       التاريخ:    /     /اسم الطالبة: 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                             :خاطئةال ةمام العبار أ ( X) وعلامة  أمام العبارة الصحيحة( ✓) ضعي علامة      -السؤال الأول: 

 

 

 (    ✓   )                                             .تؤخذ قياسات الطول بشكل متكرر لدى كبار السن للتحري عن هشاشة العظام  -1

 

 

  (  ✓)     .                                             الظهروالعمودالفقري الانكباب على البطن لفحص أوعلاجة وضعي تسخدم -2

                                                     

 

 ( ✓     )                                     )مد البصر (يستخدم هذا النظام بطاقه مطبوع عليها فقرات قصيرة متنوعة            -3

 

 

 (     ✓  )                                                  الجس هو استخدام الطبيب يديه وأصابعه ليشعر بنواحي الجسم المختلفة-4

 

 

 (     ✓)        يختلف مقدار الوقت والأنشطة المعنية باختلاف مهن الرعاية الصحية.                                                -5     

 

 

 (   X     )                                               .                                          المبعدات أدوات تستخدم لأمساك الأنسجة-6

 

 

 (    X    )     الكبسولة دواء مذاب في الماء.                                                                                                  -7

 

 

 (   X    )                                                            تستخدم معظم المؤسسات لتخزين وحفظ الملفات النظام اليدوي-8      

 

 

 (    X    )             .                           خزن الأدوية  في مكان امن وبارد وجاف وتأكدمن انها قريبة من متناول الأطفال -9

 

 

 (      Xالمرشد هو الشخص الذي يجسد مثالا إيجابيا ويظهر مستويات عالية من الأحترافية والفاءة.                           )    -10

 

                                                         

 

 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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                                                              -: المناسبكتبي المصطلح العلمي في المكان ا    -الثاني: السؤال  

 

 ( قسطرة -فرز  -ضيق التنفس -المرشد-التطور المهني- حفظ الملفات –ملاقط النسجة –المنظار  – القرع – الحسر )

 

 (          لحسر ا      )                                                      .                      قصر النظر , وهو عيب في الرؤية البعيدة  -1

 

 (           القرع      )                                         يقرع الطبيب ويستمع الى الأصوات القادمة من أعضاء الجسم المختلفة.-2

 

 (          المنظار    )                                                .                             للجسمأداة تستخدم لفحص القنوات الداخلية -3

 

                                                                   (                                      ملاقط الأنسجة)         .                   أدوات ذات نتوء مدبب واحد أواكثرعند نهايتي طرفية,تستخدم لأمساك الأنسجة-4

 

 (      حفظ الملفات)             . بحيث يكون الرجوع اليها سهلا في المستقبل  الترتيب المنهجي أو المنظم للأوراق أو البطاقات -5

 

 (       التطورالمهني)             يعني السعي للتحسن باستمراروان تكون الأفضل في مهنتك.                                           -6

 

 (       لمرشدا )               هو مزيج من الدرب الشخصي والمستشار,ويجب ان يتمتع ايضابصفات القدوة.                         -7

 

 (      ضيق تنفس)            صعوبة التنفس أو التنفس مع بذل الجهد.                                                                      -8

 

 (           فرز  )           طريقة لترتيب أولويات المعالجة .                                                                                    -9

 

 (         قسطرة)             أنبوب من المطاط أوالمعدن او من أي نوع اخر من الأنابيب التي تدخل الى تجويف الجسم.        -10

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

                                                  

 

 

    -السؤال الثالث:  

 - :مايأتي اختاري الأجابة الصحيحة من بين 

 

 أداة تستخدم للأستماع الى أصوات أعضاء الجسم الداخلية.-1

 

 مطرقة القرع -3المنظار                            -2                 السماعة الطبية -1

 

 أدوات تتكون من مقبض يتصل بشفرات قاطعة. -2

 مشابك المناشف-3المرقئات                            -2                       المشارط  -1

 

 ------ تتوافر الأدوية بأشكال مختلفة عادة ماتكون-3

 جميع ماذكر -3صلبة                                -2سائلة                             -1

 

 ميزة شائعة في معظم أنظمة التوجية الالية.-4

 الهواتف الخلوية -3أنظمة الأستدعاء                 -2                البريد الصوتي -1

 

 ويسجل الموجودات الأيجابية والسلبية. يفحص الطبيب جميع أجهزة الجسم -5

 التارخ المرضي للعائلة-3التاريخ الشخصي                 - 2                 الفحص الطبي-1

 

       10 

10 

       5 

5 















 

 

 - السؤال الرابع: 

 

 ؟بعض الأدوات والمعدات الأساسية المسخدمة في الجراحة عددي /1

 

 المشارط  -1

 

 

 

 المقصات الجراحية -2

 

 حياتك اليومية أذكري ثلاثا منها؟/هناك عدد من الطرائق لدمج التعلم في 2

 

 استكشف الأنترنت-1    

 

 

 اطرح اسئلة-2    

 

 

 راقب الأخرين   -3    

 

 

 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

                                                                                                                              

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الأسئلة،،،، انتهت 

 مع تمنياتي للجميع بالتوفيق والسداد 

 

 

 

 

 مديرة المدرسة                                                              معلمة المادة                                           

 

 شريفة الشهري أ/ مدى عسيري                                                                                                  أ/ 

       5 

       5        















المادة / الرعاية الصحية 2-1
الصف / ثالث ثانوي  

الزمن / ساعتين و نصف 
اختبار نهائي الدور الأول 

المملكة العربية السعودية 
وزارة التعليم 
إدارة تعليم 
ثانوية 

درجة العملي : 
درجة النظري :
 الدرجة الكلية : 

المصحح / 

المراجع/ 

رقم الجلوس )            (  إسم الطالب /

___سؤال الأول / ضع علامة ️✔ أمام العبارة الصحيحة و علامة ️✖ أمام العبارة الخاطئة
٢٠

١/ يعد نظام تخزين الملفات الفعال جزءً مهماً من أي مؤسسة رعاية صحية

و الملفات الورقية في النظام الالكتروني ٢/تستخدم المنشآت أجهزة الحاسب

٣/ معظم مؤسسات الرعاية الصحية تجدول المواعيد عن طريق الحاسب الآلي

٤/ اذا كان الحاسب لا يعمل ، لا يمكن استخدام دفاتر المواعيد أو السجلات

٥/ ختلف أنواع السجلات و من اشكالها استمارة معلومات المريض

٦/لا يجب إعطاء المريض بطاقة الموعد أو ورقة مطبوعة عند الحجز

٧/ التاريخ الطبي للمريض يشمل الأمراض السابقة و العلاجات و العمليات و الحوادث

٨/تستخدم المملكة العربية السعودية النسخة التاسعة للتصنيف الدولي للأمراض

٩/ يجب تدقيق الخطابات قبل ان يستبمها المرسل للتوقيع

١٠/ عند طلب مسؤولية إضافية لا تبين اهتمامك الوظيفي

١١/ تستخدم الرموز الأبجدية الرقمية في نماذج التأمين

١٢/ أساليب الرعاية الصحية لا تتغير و لا تواكب التغييرات

١٣/ يطلق على نظام لوحة التثبيت أيضاً نظام الكتابة مرة واحدة

١٤/ التطوران المهني و الطبي المستمر مصطلحان متشابهان لأنواع التعلم

١٥/ تحتوي المقبوضات على معلومات حول الرصيد السابق المستحق

١٦/ الأعمال الورقية ليست من الأشكال المتنوعة للعمل على مستويات مختلفة

١٧/ جميع أنشطة التعلم الهادفة الرسمية و غير الرسمية يقصد بها التعلم مدى الحياة

١٨/ ليس للمهن مناصب على مستويات مختلفة

١٩ / من الممكن أن يوفر صاحب العمل التدريب أثناء الخدمة

٢٠/ يوفر الإنترنت معلومات حول جميع أنواع المواضيع و بمختلف الأشكال

https://www.mnhaji.com/%d8%a7%d8%ae%d8%aa%d8%a8%d8%a7%d8%b1-%d8%b9%d9%85%d9%84%d9%8a-%d8%b1%d8%b9%d8%a7%d9%8a%d8%a9-%d8%b5%d8%ad%d9%8a%d8%a9-%d8%ab%d8%a7%d9%84%d8%ab-%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%88%d9%8a-%d9%812/


السؤال الثاني / إختر الإجابة الصحيحة

١/يقاس بشكل متكرر عند البالغين لمراقبة فقدان الوزن المفرط أو زيادته

الصدر محيط الرأس الطول الوزن

٢/ يقاس بشكل متكرر عند كبار السنّ للتحري عن هشاشة العظام

الصدر محيط الرأس الوزن الطول

٣/ أي مما يلي ليس من وضعيات ضبط المريض

فاولر الإستلقاء سيمز النوم

٤/تستخدم الوضعية في الفحوصات المهبلية. و القسطرة البولية

فاولر سيمز النوم استئصال الحصاة

٥/ تزيد الوضعية عند جريان الدم في الرأس و الدماغ

التدلي استئصال الحصاة فاولر النكوس

٦/ تجري اختبارات فحص الرؤية لقياس ………. لدى الفرد

الصدر محيط الرأس حدة البصر الرمش

٧/ في مد البصر يحمل المريض بطاقة بعيداً عم العينين بحوالي

25-30 20-25 35- 40 35-30

٨/ بعد النظر هو عيب في الرؤية القريبة

الحسر مقياس العين مد البصر منظار العين

٩/ يستخدم المريض أصابعه و يديه ليشعر بنواحي الجسم المختلفة

الإصغاء القرع الجس الملاحظة

١٠/ يستمع المريض إلى الأصوات الصادرة من داخل جسم المريض

الجس القرع الإصغاء الملاحظة

١١/ تتكون من مقبض يتصل بشفرات قاطعة

الملاقط المشارط المرقئات المبعدات

١٢/ مجموعة خاصة من الأدوات المنحنية أو المستقيمة تكون مسننة النهايات

المشارط المرقئات الملاقط المبعدات

١٣/ أدوات ذات نتوء مدبب واحد أو أكثر عند نهايتي طرفية

المبعدات الملاقط المرقئات المشارط

١٤/ الأدوات المستخدمة لتثبيت أو سحب شفتي أو جوانب الجرح

الملاقط المبعدات المشارط المرقئات

١٥/ أدوات مدببة رفيعة مع عين في أحد طرفيها

حاملات الإبر الإبر مقصا الضمادة مواد الغرز

١٦/ تحدث الموجة عندما تنشأ في النبضة في العقدة الجيبية الأذينية

p الموجة T الموجة A الموجة QRS الموجة

١٧/ هو عقار يستخدم للعلاج أو الوقاية من مرض أو حالة ما

الدواء الغاز الصلب السائل

١٨/ غلاف يشبه الجيلاتين بداخله دواء

الكبسولة الحبة التحميلة الأقراص

١٩/ الترتيب المنهجي أو المنظم للأوراق أو البطاقات أو المواد الأخرى

حفظ الملفات السجلات المعلومات البيانات

٢٠/ منصة سعودية صحية رقمية توفر معلومات محدثة للمرضى

الملف الصحي الموحد منصة الحياة منصة صحتي منصة توكلنا

٢١/ خطاب يعلم المريض بموعد محدد يجب تضمين جميع المعلومات

الإستدعاء الإستشارة الإستفسار الموعد

٢٢/ السعي المهني للتحسن باستمر و أن تكون الأفضل في مهنتك

المنظمات الجوهر الأهداف التطور

٢٣/ ليس من طرائق النمو المهني و الحفاظ على شغف العمل

ن علاقات كوّ انظم للمنظمات حدد أهدافك الغرور

٢٤/ الأنشطة التي تخطط للقيام بها و تشارك فيها لتوسيع دائرة معرفتك و اهتمامك

التعلم التشاركي التعلم الطبي التعلم المهني التعليم الموجه للذات

٢٥/ أي مما يلي ليس من طرق مساعدة المرشد أخصائي الرعاية الصحية

التشجيع تمرير المعلومات الإقتراح التحطيم

انتهت الأسئلة

—

٢٥
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 3من  1الصفحة                                                                                                                                                                     
 

    

  

 

 

                                               

       

 

ن الإجابات المعطاة فيما يلي    السؤال الأول :   : أ( اختاري الإجابة الصحيحة من بي 

        

         

            

           

  

           

 

 

 

 

 

 

 ب( اختاري من المجموعة )أ( الخاصية المناسبة لها من المجموعة )ب( وذلك بكتابة الرقم المناسب أمامها ؟ 

 

ي 
ي الفصل الدراسي ا   الاختبار النهائ 

 هـ 1446لعام    لثائن

 2- 1الرعاية الصحية  المادة 

 مسار الصحة والحية    – الثالث ثانوي   الصف 

يف  معلمة المادة   افنان خالد الشر

 
 
  اسم الطالبة رباعيا

 الدرجة 

 

 

 

30 

 

1 

 لفحص ........  Tonometerيستخدم    

 عمى الالوان  د  مد النظر  ج  ضغط النظر   ب  حش البصر     أ 

 مواد الخياطة القابلة للامتصاص   2

 الحرير   د  النايلون   ج  دبابيس الجلد المعدنية  ب  الفيكريل  أ 

 حفظ السجلات الاكثر كفاءة هو .........  3

ي  ب  السجل  الرقمىي   أ 
وئن ي  ج  السجل الالكثر

 الملفات الورقية   د  المرمز اللوئن

 .......... المسؤول عن فرز المكالمات الهاتفية هو   4

 المريض  د  موظف الاستقبال   ج  الممرض  ب  الطبيب  أ 

5 

 

ن المرتفع الى مرض .........   يشث  ضغط العي 

 قصر النظر  د  الزرق  ج  الحمى   ب  عمى الالوان   أ 

6    

 

ي الشكل المجاور يظهر المتجه ...... 
 فن

 avrالقطب   د  III ج  II ب  I أ 

 )ب(  الرقم  )أ( 

 

1 
 المقصات الجراحية   محيط الرأس – الوزن    – الطول  

 

2 
 صبغة    حادة    - حادة 

 

3 
ي الكحول  

 قياسات تؤخذ بانتظام للرضع   دواء مذاب فن

 

4 
 المعلق   يُكتب السؤال هنا 

 وزارة التعليم 

الإدارة العامة للتعليم بمنطقة  

 مكة المكرمة 

 جنوب مكة مكتب التعليم  

 مدارس الزهراء الأهلية 

 

https://www.mnhaji.com/fsl2/%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%88%d9%8a%d8%a9/%d8%ab%d8%a7%d9%84%d8%ab-%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%88%d9%8a/




 

 3من  2الصفحة                                                                                                                                                                     
 

 

ي السؤال ال 
   : مع تصحيح الخطاء     حددي إذا كانت العبارات التالية صحيحة أم خاطئة (  ب :   ثائن

 

 - - عللي :   ب( 

 جهاز كهربة القلب  لتشخيص امراض القلب واذية العضلات . يمكن استخدام    - 1

 ............................................................................................................................. ........   

ي عن الصور والاشكال حسب المطلوب : ج(                - اجيب 

 

 

 

 

 

اسم الوضعية  
 ..................................... 

  : ي
يستخد م الشكل فن

 ....................................... 

يمثل الشكل  
 ............................... 

 

 

 

 

اسم الجهاز   
 ......................................... 

 

 

 

 

 

 .................................. فيما يستخدم الشكل  

 

 

 

 

 فيما تستخدم هذه الوضعية 

 ...................................................................... 

              

 نوع العبارة   العبارة 

 

1 

ي الاذين الايش  
ي  للقلب فن

ي ينشأ منها النبض الكهربائ 
 تقع العقدة البر

 ......................................................................................................... ................. 

 

 

2 

ي  يسمى مرهم  
 دواء مع اساس دهبن

 ......................................................................................................... ................. 

 

 

3 

 درجة    40يتم الحقن الوريدي بزاوبة  

 ......................................................................................................... .................. 

 

 

4 

 للادوية اسمان علميان  

 ......................................................................................................... .................. 

 





 

 3من  3الصفحة                                                                                                                                                                     
 

   ضعي المصطلح المناسب أمام كل تعريف : (  أ   :   ثالث السؤال ال            

 

 كل مما يلي حسب أوجه المقارنة الموضحة :  
ن ي بي 

 ب( قارئن

 

 

 

 .  الأسئلة. انتهت                            

ي لكن بالتوفيق                                                                                                                                        
 تمنيائر

 المصطلح  التعريف 

 

1 

 

 الكمية المحددة من الدرواء المتناول  

 

 

 

2 

 

ن    نظام يصدر رسالة صوتية او اشارات مثل الصافرة تنبه الفرد الى الاتصال برقم معي 

 

 

3 

 

 الدواء الصحيح والجرعة الصحيحة والمريض والوقت والتوثيق الصحيح والطريقة الصحيحة  

 

 

4 

 

ي    الطب 
ن  الخطاب الذي يطلب من المريض لتقديم معلومات حول التأمي 

 

 الجس    القرع  أوجه المقارنة  

   طريقتها  

 

 

 

 

 الزاوية  

   تحت الجلد الحقن     الحقن الوريدي  

 

 

 

 

 التعريف  

 المرشد  القائد 

 

 

 

 

 





 بسم الله الرحمن الرحيم

 لصحية المملكة العربية السعودية                                                                                   المادة / الرعاية ا

 لثانوي وزارة التعليم                                                                                                الصف / الثالث ا

 ياة الإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير                                                                        المسار / الصحة والح

 هـ  1445 ثانيال أبها                                                                                  الفصل الدراسي جنوبمكتب التعليم ب

 ( الفترة الثانيةهـ ) 1445/  8/  5التاريخ                                                                   المدرسة / ثانوية أبها الأولى 

 

 

 

ي نموذج الإجابة :ـ 
 
 الإجابة الصحيحة مما يلي ثم أحطها بدائرة وظللها ف

 اختر

 لفحص :ـ  Tonometerيستخدم  -1

 a حسر البص ـ  b مد النظر ـ c  ضغط العي   ـ  d عمى الألوان ـ 

ية بالكيلوجرام وقيمة أصغر تدريجة فيها =  -2  تقيس الموازين المتر

 a1 ـ kg  b 10ـ kg c  0.1ـ kg  d 0.01ـ kg 

ي يستخدمها الطبيب لسماع الأصوات الصادرة عن القلب والرئتي   والأمعاء هي : ـ -3
 التقنية التر

a الإصغاء  ـ  b الجسـ   c  القرعـ  d الملاحظة ـ 

ي عمر سنتي   فإن محيط الصدر إلى الرأس هو :ـ -4
 
 ف

 a الصدر = الرأس ـ  b الصدر <الرأس ـ c  الرأس <الصدر ـ d  الصدر >الرأس ـ 

 لفحص المنعكسات الوترية يستخدم الطبيب :ـ -5

a منظار الأذن  ـ b  مطرقة القرع ـ c  خافض اللسان ـ  d مرآة الحنجرة ـ 

ي الرأس والدماغ هي وضعية : ـ -6
 
ي تزيد جريان الدم ف

 الوضعية التر

a ترندلينبورغ  ـ  b فاولر نصف ـ c  سيمز ـ  d الاستلقاء ـ 

يفأدوات  -7  منحنية خاصة أو مستقيمة نهاياتها مسننة تستخدم لضغط أو لقط الأوعية الدموية لوقف الت  

a المشارط  ـ  b المشابك ـ c  المبعدات والإبر ـ  d المرقئات ـ 

 يتكون مخطط كهربية القلب من : ـ -8

a 16 ـ   
 
  14ـ b  متجها

 
  13ـ  c متجها

 
   12ـ d  متجها

 
 متجها

ي يتعلق بعودة الاستقطاب -9 ي بعض المرض  وهي انحراف إيجاب 
 
ي تشاهد ف

 :ـ الموجة التر

a ـ U  b ـS c  ـR  d ـQ 

 المشلولي   والمصابي   بالغيبوبة :ـ -10
 أي مما يلي يستخدم لوزن المرض 

a ان المدمج  ـ ان الرقمىي ـ b  المت   ان سرير الرفع  ـ  c المت   مت  

 الميكانيكي 

 d ان ـ  العارضة مت  

ي جرعة واحدة يطلق عل :ـ  -11
 
 الكمية المحددة من الدواء المتناولة ف

a الجرعة  ـ  b إعطاء الدواء ـ c  مضادات الاستطباب ـ  d تفاعلات الدواء ـ 

ي المؤسسات الصحية هو :ـ -12
 
 المسؤول عن فرز المكالمات ف

a الطبيب  ـ  b موظف الاستقبال ـ c  حارس الأمن ـ  d الممرض ـ 

ونية استخدام :ـ  -13  ما تتضمن أنظمة السجلات الصحية الإلكتر
 
 غالبا

a وحدة التوجيه الآلية  ـ  b بوابات المرض  ـ c  ي ـ
يد الصوبر  خدمة الرد ـ d  الت 

 

 اسم الطالب:ـ                                                           الرقم :ـ 

 

 



 

 

 

ي الشكل  -14
 
 إلى :ـ Rيشت  الحرف  4ف

a  ـ حزمة هس b  ي ـ  AVالعقدة   ـSA  dالعقدة   ـ c ألياف بوركنج 

ي الشكل رقم  -15
 
 الحقن الذي أمامك : ـ 3ف

a عضلي  ـ  bتحت الجلد   ـ c وريدي  ـ  dضمن الأدمة   ـ 

ي الشكل رقم  -16
 
 يظهر :ـ  2ف

a مبعدات فولكمان   ـ  bمشبك المناشف   ـ

 لجونز 

c مشبك المناشف  ـ

 لباكهاوز

 dملاقط الأنسجة   ـ

 لأليس 

 يوضح أنماط وتوصيلات متجهات :ـ 1الشكل رقم  -17

a صدرية أو بركية  ـ  b الأطراف المعيارية ـ c الوربية الرابعة  ـ  dمعززة للجهد  ـ 

ي الشكل رقم  Wالرمز  -18
 
 يشت  إلى :ـ  4ف

a ي  ـ الىي   ـb  ألياف بوركنج 
 ثلم إكليلي  ـAV  dالعقدة  ـ c الصمام الميتر

ي الماء :ـ  -19
 
 دواء ذو أساس قابل للذوبان ف

a كريم   ـ  bمرهم   ـ c معجون  ـ  dتحميلة  ـ 

ي منها المريض :ـ  -20
ي يعاب 

 يسمى حكم الطبيب عل المرض أو الحالة التر

a التشخيص  ـ b التنبؤ  ـ c ي  ـ  الوصفة  ـd  الفحص الطت 

ي هو خطاب :ـ  -21  الطت 
 الخطاب الذي يطلب من المريض تقديم معلومات حول التأمي  

a الموعد ـ  bالاستدعاء  ـ c الاستشارة  ـ  dالاستفسار  ـ 

ي أضيفت للحساب ،  تحت الوصف :ـ -22
 من العلاج يكتب ......... ويعت 

ً
ي نظام حفظ السجلات المالية بدلا

 
 ف

a ـ OAR  bـ RAO c ـ AOR  dـ ROA 

 خطاب التذكت  بإجراء لإجراء فحوصات ما بعد الجراحة يعتت  خطاب :ـ  -23

a استدعاء  ـ  bموعد  ـ c استشارة ـ  dاستفسار  ـ 

ي مهنتك يسمى : ـ -24
 
 السعي للتحسن باستمرار وأن تكون الأفضل ف

a ي  ـ
 التعلم الموجه للذات  ـd  تكوين علاقات  ـ c تحديد أهداف  ـb  التطور المهت 

ي ال CMEالمقصود بالاختصار   -25
 
ي والتعلم مدى الحياة :ـ ف

 تطور المهت 

a ي المستمر  ـ ي المستمر  ـb  التعلم الطت 
 التعلم عن بعد   ـd  التعلم مدى الحياة   ـ c التطور المهت 

ة عبارة عن مزيــــج من المدرب الشخصي والمستشار وعليك البحث عنه   -26 ي شخص لديه خت 
 
 :ـف

a المرشد ـ  bالمدرب  ـ c المحاض   ـ  dالقدوة  ـ 

 ني   وجميع الرسوم المستحقة والمدفوعات المستلمة :ـ ي سجل يومي لجميع المرض  المعا -27

a سجل الحساب  ـ  bقسيمة الدفع  ـ c البيان اليومي  ـ  dبطاقة الحساب  ـ 

 والحساسية وأمراض الطفولة :ـ  الجسدية والعلاجات والحوادث والعيوب السابقة يشمل الأمراض -28

a التاريــــخ الاجتماعي  ـ  bالاجتماعي التاريــــخ  ـ c ي  ـ  التاريــــخ الشخصي           ـd  التاريــــخ الطت 

  الدواء المستخدم عن طريق المستقيم لتحفت   حركات التمعج وتقليل درجة الحرارة :ـ -29

a التحاميل  ـ  bالصبغات   ـ c المعاجي    ـ  dالمغلف المعوي  ـ 

ي  ، من الأدوية السائلة -30
 قبل الاستعمال :ـ  ا يجب رجه  التر

 
 جيدا

a المعلق  ـ  bالصبغة  ـ c اب  ـ  الكبسولات  ـd  السرر

 

 

   

1 4 3 2 

R 

W 

 مدير المدرسة / يحيى بن سعيد المازني  معلم المادة / حسن موسى محمد 
 انتهت الأسئلة 




